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Bhutan

Wiadca Bhutanu Jigme Singye Wangchuk okreslit zasady wizyt.

Dzi$ rocznie granice kraju moze przekroczyc tylko 7,5 tysigca osob.

iespeina 30 lat temu
wieko hermetycznie
zamknigtej puszki zo-
stalo uchylone. Swiat
zamarl w oczekiwa-
niu. Ciekawskic oczy sasiadow i za-
chodnich turystdw mialy ujrzeé
ukryry w Himalajach, przez tysiac
lat odizelowany od dwiata Bhutan
~ Kraj Grzmigcego Smoka.

Nie wszystkim jednak bylo to dane.
Miepodzielnie panujacy od 1974 roku
monarcha Jigme Singye Wangchuk
okreslil zasady odwiedzin, Rocznie
granice kraju moglo przekroczyd wiow-
czas tylko 3 tysigee os6b. Dzis ich licz-
ba wzrosla do 7,5 ysigea. Kazdy ko
zaplaci 200 dolardw za dzien pobyry,
otrzyma w zamian nocleg, wyzywie-
nie, transport i przewodnika. Chod ce-
na jest wygidrowana, bo realne kosz-
ty 57 trzvkrotnie nizsze, to niewiele za
prawo poznania krafica Tybetu (Bho-
tant - stgcl nazwa ksiestwa). Nietknie-
tej, dzikiej, gorskiej prayrody. Serdecz-

d

nych mieszkancow, kontemplujacyech
minichow buddyjskich i wiekowej kul-
tury, o kiorej istnieniu dawno zapo-
mnialy europejskie spolecznosc.
Przyeoda z Bhutanem rozpoczyna
sie mnostwem formalnosci. © wize
moina stara sig po wplaceniu pienie-
dzy na konto bhutanskiego rzadu. Bi-
let nalezy kupic dopiero wiedy, gdy
otrzymamy promese wizy. Do jedyne-
gaw kraju lotmiska w Paro docieraja
zaledwie dwa wysluzone juz samolo-
ty lokalnych linii lotniczych Druk Air.
Pogoda we weisnigtym w géry Paro lu-
bi platad figle — gesta mgla czgsto unie-
mozliwia ladowanie, Siedzac wige na
pokladzie samolotu nigdy nie mamy
gwarancji, Ze za chwile ujrzymy Swiat
buddyjskich mnichow - magiczny,
pachngey kadzidlami i przyprawami,
terkocgey miynkami medlitewnymi.
Wezesnym rankiem ulice Paro wy-
pelniaja sie gwarem. Slonee otula
misternie zdobione domy. Krysta-
licznie czyste powietrze orzeiwia

Widok z mostu

w Para na warowny
klaszior - dzong
(powyie); kakda
redzing wysyla

do klasroru,

np. w Tashigang,
preynajminte] jednego
syna (obak u gyl
dziedziniec dzongu
w Tongsy

{obok o dofu)

zaspanych jeszcze mnichow. lch
dzien zaczyna si¢ modlitwa i przy-
gotowaniem do codziennvch zajec,
Wszystko toczy sig wlasnym nie-
spiesznym rytmem - owinigci czer-
wonymi szatami wiapiajg sie w tlum
spacerujacych mieszkancow. Ci z ko-
lei nosza pasiaste lub kraciaste ba-
ku - tradyeyjna suknie o dlugich wy-
winigtych rekawach, do krdrej wkia-
da sig smieszne podkolanowki. Suro-
ju dopeiniajg wygodne bury, czasem
nawet sportowe adidasy. To jeden
z przejawdw zaszezepione] na tym
gruncie zachodniej kultury.
Wiadca, a zarazem mnich buddyj-
ski, dosc dlugo czul gorycz poraz-
ki, kiedy w ramach eksperymentu
calkowicie otworzyl granice kraju
dla turystow. Mieszkancy Bhutanu
poznali smak przyjemnosci i zaba-
wy, ale takze narkotykow i alkoho-
lu. Juz sam widok pijanych, choé
uduchowionych Bhutanczykow
zerzytal niczym piasck w zebach.
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Bhutan

Bhutanczycy chetnie pozuja do zdjeé, polecajg ulubione bary. Nie
prosza o zapiate za przystuge - rzeczy materialne sa dla nich ulotne.

Diatego nie tylko ograniczona licz-
be odwiedzajacyeh podroznyeh, ale
takze wprowadzono kilka zakazow
normujjcych styl Zvcia mieszkan-
cow, np. ogladania telewizji (znie-
siony w 1999 roku) czy noszenia
dzinsdw. Za ich zlamanie nadal gro-
zi kara pienigina w wysokodcl 100
ngultrum (prawie 10 zl). Obowiaz-
kowa jest natomiast nauka jezvka
angielskiego w szkolach | w 1g)
chwili jui prawie kaizdy mieszka-
niec Bhutanu swietnie porozumie-
wa sie w tym jezyku,

Calkowita izolacje kraju wprowa-
dzil ksztalcony w europejskich szko-
lach obecny wladca Bhutanu, nazy-
wany Najcenniejszym Wladca Lu-
dzi Smokdw. Objal tron jako naj-
mlodszy monarcha dwiata — mial za-
ledwie 17 lat. Zadziwil wszystkich
decyzja o zamknigciu granic, by tym
samym uchronié kraj przed wply-
wem zachodnich cywilizacji, czego
dodwiadczyl sgsiedni Nepal. Tam juz

Buddyjska swigtynia
- slupa (powyde/};
miesckancy Jakaru
(ponidef}: wiele
klasztordw jest
zamknigtych

dia turyshiw

(obak & pory):
uczniowie z Thimphu
w obowigzkowych
strojach narodowych
fodiak u dafs)

nikogo nie dziwi obraz mlodziety
w plastikewych ubraniach sluchajg-
cyeh Madonny i Eminema. Kontro-
wersyjna decyzja wplynela jednak
na gospodarke Bhutanu. Gorzysty
kraj w 70 procentach zajety przez
lasy nie utrzyma si¢ z rolnictwa,
a przemysl ta nie istnieje. Turysty-
ka moglaby znacznie podreperowad
budzet, ale zardwno krdl, jak § Bhu-

tanczycy zdajg sie o to nie zabiegacd.
Kraj wprawdzie zajmuje jedng = czo-
lowych pozyeji na lidcie najuboz-
szych panstw swiata, ale w zadnym
jezo zakatku nie zobaczy sie wyglo-
dzonych czy zebrzgeych o pienigdze
lub jedzenie ludzi. Szybciej beda
modlic si¢ w cieniu drzew czy na po-
laciach olbrzymich lak niz pracowad.
Ale nie kradna. 2vja zgodnie z regu-
lami swojej religii, kiora daje im po-
czucie szczescia 1 zadowolenia. Prze-
chadzajac si¢ uliczkami Paro zatrzy-
muja sig, by pozdrowid turyste.
Chetnie pozujg do zdjed, polecaja
ulubione bary i rodzinne sklepy
zdomowym jedzeniem. Nie prosza
o zaplate za przystuge, bo pienia-
dze - tak jak inne rzeczy material-
ne - 53 dla nich ulotne. Zreszig han-
del w wiekszoscl i tak opiera sie na
zasadach wymiany. Czerwony ryz
za indy)ski szal, bochenek chleba za
srodki czystoded, kilka jablek za pol
kilo ziemniakdw.



Maty Budda, film zrealizowany na terenie Bhutanu, spotkat sie
z krytyka mnichéw, mimo ze zyskat popracie samego Dalaj Lamy

Bhutanczycy ceniq prostote, lecz nie
ZNOSZY UPK ania obrazu i
cial filozofii. Film wloskiego mistrza
kina Bernardo Bertolucciego Maly Bud-
d:t zrealizowany na terenie Bhuranu
jeden z pierwszych, spotkal sig
ka buddyjskich mnichdw, mi-
ze zyskal poparcie samego Dalaj
v. Zarzucili oni rezyserowi zubo-
zenie filozofii reinkarnacji i stworze-
nie typowego obrazu uduchowione-
2o swiata jogindw na tle toksycznej
u,ru,:i zacji amervkanskie]. Banalna
tresé filmu nie przysporzyla mu wie-
lu fandw, ale przynajmniej przelam;
la stereotyp skrywanego przed ol
oy 'ami er I-:\:i:,h:twa

gora nqq,": l.:l,ru..illt

raz jednego z najstynniej

klaszrordw Bhutanu - Paro Dzong,

Majestatyczna budowla, osadzona
1 tuz nad rzeka, zostala

zbudowana w charakterys

dla tego kraju siylu. Z domoewym

inwentarzem na parterze i malymi
prostokatnymi oknami na gorze,
z drewnianym mostkiem prz
nym nad u-'an]-'a u.-':m'd C‘ hlnd

z drewnianymi :-rr-:-paml wy Lnnuo—
nymi zachwycajgca snveerka i Scia-

ligijne, w
waza wizerunek smoka. W nie
rych pumiu':c*cninth slychac
d*-.-.u,E nhr.u," ych «u, miynkow

tur}ht' i .
toru - :_Jrlkn.-.-.-a wieza, w krorej
mieszkaja kaplani, jest zamknigta dla
h, podobnie zreszig jak
zongow w tym kraju.
Turvstow fake ten nie zniecheca,
zwlaszcza jedli chodzi 0 najwazniej-

sa, Niedostepne, niemal white
w skaly budynki klasztoru le
soko w gdrach, Kuszg ciekaw:




ktorzy - najczedciej na grzbiecie
osiolka - pragna wspiad sie do legen-
darnego dzongu. Wedlug wierzen,
wlasnie tutaj, na polnocny zachod
od Paro, zrodzila sig religia buddyj-
ska, Na urwiste poszarpane skaly do-
tarl na grzbiecie latajacego tygrysa
buddyjski guru Rinpoche, osdwieco-
ny maz stawiany na rowni z Budda.
W tym miejscu rozpoczgl swoje na-
uki. Dzié pielgrzymujg tu ,zblakane
duszyezki”, pragnace odnalezé spo-
kéj duchowy. Zaszywaja sie w gorach
na trzy lata rzy miesiace trzy tygo-
dnie i trzy dni, by kontemplowad
z nadzieja na oczyszczenie swej kar-
my. Po tym okresie wracaja do do-
maw, miast, krore czekaja na swych
gospodarzy niezmienione, zatrzyma-
ne w czasie. Choc dla zachodnich ob-
serwatordw jest to przejaw stagna-
cji, Bhutanczycy nie wygladaja na
znudzonych czy nieszczesliwych.
Usmiechaja si¢ szczerze, skladaja re-
ce oplecione mala (modlitewnymi
paciorkami) i odwiadczajg, Ze wyzna-
czono im miejsce w cieniu Wielkie-
go Smoka. Moze w nastepnym wcie-
leniu sprobuja innego Zycia. m

Tancerz w masce
wystepujacy w Paro
podezas Tsechu

= najwainiejszego
religijrego swicta
Bhutanu {powyZef);
ozdobny balken
klasztoru (obok

u gdry); miedzi mnisi
(obok u dofu} studiujy
w nim buddyjskie
ksiggi, ale takze uczy
sig malarstwa

| Zlotnichwa



Przerwa obladowa w. dzongu

BHUTAN

Bhutan lezy w Azji, we wschodniej czescei
Himalajéw, miedzy Chinami a Indiami. Zaimuje
powierzchnig 47 tysiecy km kw., z oz
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go wisce] niz
i ponad 3000 m n.p.m.
Bhutan istnieje od X wieku, Poza walkami
o zachowanie wlasnych terendw rzadko
kontaktowal sie ze swiatem, Od 1974 roku,
gdy na tronie zasiad! krdl Jigme Singye Wangchuk,
ksigstwo zamkneto granice kraju. Wiedy rocznie
moglo w nim przebywaé 3 tysiqee turystdw, teraz
7,3 tysigea. Stolicq Bhutanu jest Thimphu.

et b

=9 JAK DOJECHAC

Przy organizacii wyjazdu
do Bhutanu trzeba zdac sig
na lokalnege tour-operatora,
Ktory przesie formularz wizowy i zaj-
mie sig zalatwieniem wszelkich for-
malnosci. Lista agencii turystycz-
nych 2najduje sie na stronie www lo-
urism. gov.bt/taurco.html. Bilet lot-
niczy kupimy dopiero po otrzy-
maniu promesy wizy. Do Bhuta-
nu mozna dostad sie tylko drogg lot-
nicza. Z Polski nalezy dolecieé do
Katmandu, Kalluty, Delhi, Dha-
ki lub Bangkel, dopiero stam-
tqd do Pare, gdzie znajduje sie
jedyne lotnisko w Bhutanie. Po-
laczenia oferuje British Airways,
www. britishainvays.com, tel, (022)
529 90 00. Bilel w obie strony
Z Warszawy do Kalkuty kosztuje ok,
740 USD {2960 z), do Bangkoku
765 USD (3060 21), skad do Iotni-
ska w Paro |ataja samoloty bhutan-
skich linii letniczych Druk  Air,
www.drukaircom.bl. Poniewas

w Polace nie mezna lupié biletu
na tg trase, trzeba go zamowic
w biurze podrézy w Bhutanie
| czekac na przeslanie poczta. Bilet
w obie strony 2 Kalkuty do Pano kosz-
tuje 380 USD (1520 zi).

=% KIEDY JECHAC

Najlepiej wybraé si¢ do
Buthanu migdzy wrzesniem a li-
stopadem. Latem lemperatura
w Thimphu wynosi ok, 25°C, w paz-
dzierniku spada o kilka stopni,
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=»ZDROWIE

W Bhulame istnieje zagro-
Zenie zarazenia zoftaczka pokarmo-
wa | wszczepienna, malarig i bloni-
ca. Przed wyjazdem zaleca sig
wige profilaktyle antymalarycz-
ng i szezepienia przeciwko 261-
taczee, mozna je wykonad w Po-
radni Chardb Tropikainych, Warsza-
wa, ul. Wolska 37, tel. (0 22) 632
34 11. W Bhutanie wode naleiy
zawsze gotowac.

e ~PWIZY

Polacy podréiujgey do
Bhutanu muszq mie¢ wize. For-
mularz znajduje sie na stronach
bhutanskich biur pedréty. Po-
trzebne sa 2 zdiecia i ok, 20 USD
(80 zi). Najpierw dostamiemy pro-
mese, dzieki kidre] mozna starac sig
o bilet latniczy, Na lotnisku w Pa-
ro otrzymamy wize waing przez
15 dni. O wizg warto stara¢ sig
przynajmniej nag 75 dni przed
planowanym wyjazdem.

=) PIENIADZE

Walutg Bhutanu jest ngul-
trum. 1 BTN to ok, 0.08 zI, W Bhu-
tanie dzialaja tylke 2 banki, ale moz-
na w nich zrealizowac czeki, wypla-
cic gotowke lub wymienic walute.
Ich filie znajduja sig w catym kraju,
pracujg od 9.00 do 13.00. Nigdzie
nie ma bankomatow, Kartami
platniczymi moina placié tylko
w wigkszych hotelach i sklepach
w stolicy kraju Thimphu.

) =?IEZYE

¥ lpzykiem urzedowym jest
dzongkha (asamsko-tybetanskl),
W wielu regionach mozna spotkad

tez dialekty nepalskie | tybetanskie,
Prawie wszedsie moina porozu-
mie¢ sig w jezyku angielskim,
ktory od 1964 roku jest obowlazko-
wym przedmioterm w szkolach,

=¥CO JESC

Potrawy w luchni bhutan-
skief sq na ogét pikanine i moe-
no preyprawione. Nie jada sig 2yt
wiele miesa, z reguly potrawy sq
wegetarianslie. Dominuje dartsi
- ser 2 krowiego mieka, czesto ser-
wowany 2 ostra papryczka.

=»CENY

Dzien pobytu w Bhutanie
kosztuje 200 USD (BOO 21}, poza
sezonem, czyl od czerwca do sierp-
nia oraz od grudnia do lutega, 165
USD (660 21), Studenci i dyplo-
maci majg 25 procent znizki.
W cene wliczone sq: nocleg, wy-
Zywienie, transport, przewodnik,
czasem wstep na imprezy kultural-
ne. Chleb kosztuje 12 BTN (0,26
20, kilkudaniowy obiad w restau-
racji 340 BTN (ok, 27 201,

=% ADRESY

Informecja turystyczna,
Thimphu, Box 126, tel. (00975 2)
323 252, wwwtourism.gov.bt

“ N =) PRZEWODNIKI
" Bhutan, anglojezyczny pree-
wodnik, wyd. Lonely Planet, 98 zf
Mapa w skali 1: 380 000, wyd.
ITMB, 46 zt

=»INTERNET
www.bootan.com
www.kingdomofbhutan.com
www.bhutem-info.org

Yoy
= Kulg -~
i Lhari g f
" [ [7554) aferm™a i
{ (55497 Tongmen o
4 .f'r“ T
i : Lhunshi 40 ==
’ Punakha i3 £
i .r..#;nmlmphy .. Tongsa Jakar 0 < \'--.,_.. ‘
- Nl T S ol
ol FROHIM ghimgang . Tashigang ¢
& . Mongns :l
. Gﬁnjchr_l Daga P'i"““ﬂ i
P w! «Damphu * Pamagisal Ty
J'L.,_, Phuntsholing ;
AEE 55‘”“‘"9_ o ] Y s
Samehis_, . "\.-_.‘__( ...r Pm‘\s_ﬂw - '\J.—-.I.E" >

FU J PALMIDWIC



