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ojazowanie stalo

sie latwigjsze, sa-

molot zmniejsza

odleglosci, swiat

jest coraz mniej-
szy 1 otwiera swoje granice, Wy-
jazdy wakacyjne staly sie stalym
elementem naszego zycia. Wielu
ludzi korzysta z uslug biura, bo
nie posiadajac do$wiadczenia i
nie znajac jezyka, pewniej sie
czuja. Maja do dyspozycji pilota i
przewodnika obeznanych z re-
aliami kraju oraz zapewniona or-
ganizacje. Nie musza sie zatem o
nic martwic,

Nie wszystkich to urzadza. Kon-
sumpcyjny charakter masowej tu-
rystyki i wszechobecne dzialania
marketingowe namawiajg do
zwiedzanianie tego, co by nasinte-
resowalo. Oferuja jedynie wyse-
lekcjonowane atrakcje i zwykle
powierzchowng egzotyke poréw-
nywalnq z atrakcjami z parku roz-
rywki Walta Disneya. Powszechnai
banalna turystyka wszedzie juz
przeksztalcilta pradawne zwyczaje
w komercyjny folklor.

Brak tam miejsca na kontakt z
miejscowq ludnoscia, na rzeczy-
wiste poznanie kraju. Klient zo-
staje przekazany na dwatygodnie
w rece zawodowcow od turystyki,
ktérzy prowadza go potem po
uproszczonym ,Swiecie” zapew-
niajacym iluzje zamorskich re-
alidw. Aby nie narazic goscianaja-
kiekolwiek ryzyko czy rozczaro-
wanie, izoluja go od lokalnej spo-
lecznosciichronia przed wszelki-
mi  przykro§ciami. Tworza
specyficzny, eksterytorialny, ste-
rylny kokon, enklawe ustug tury-
stycznych, spektakli, eleganckich
hoteli, rajskich plaz i kuchni do-
stosowanej do zachodnich gu-
stéw. Dla niektorych urlopowi-
czow pierwsza okazja konfronta-
cji mirazy reklamowych prospek-
tow z rzeczywistoscia przynosi
gorzkie rozczarowanie. Pojawia
sie wowczas my$l, aby na wlasna
reke ruszyc w Swiat.

Zaczac od malych
rokow

Spribuje pomoc w tym wybo-
rze. Nie powiem, gdzie najlepiej
spedzié¢ wakacje czy urlop, bowy-
bor miejsca to zawsze kwestia in-
dywidualna i uzalezniony jest od
tak istotnych czynnikow jak

PODROZE

Znakomity eksplorator udziela
praktycznych rad osobom pierwszy raz
samodzielnie wyjezdzajqcym za granice

Wakacje

na horyzoncie
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sprawnosc fizyczna, dhugosdé trasy,
sposab jej pokonania, klimat czy
stopien trudnosci. Jednych inte-
resujg klasyczne, modne obiekty
turystyczne, innych regiony mniej
uczeszczane. Kazdy ma jakies
sSWoje wymarzone migjsce,

Ktos, kto decyduje sie na
pierwszy samodzielny wyjazd za
granice, musi pamigtac, ze lepiej
jest zaczaé od malych krokéw, a
nie mysle¢ o podboju $wiata. Le-
piej pojechac do kraju, w ktdrym
latwo moZna sig przemieszczac,
posiadajacego wygodng infra-
strukture, Nie powinno sie tez za-
czynac od regionu bardzo atrak-
cyjnego, bo kolejne cele bylyby
odebrane z mniejszym entuzja-
ZIMEMm.

Uwazamrze.pl

Zawsze mowie, ze kazdy, nawet
najbardziej banalny wyjazd powi-
nien by¢ przemyslanyi bardzo sta-
rannie przygotowany. Juzwi781r.
Otto Friedrich Nicolai napisal w
swolm pamietniku Opis podrozy
przez Niemcy i Szwajcarie™ Kaz-
dy podrdzujacy, zanim wyruszy w
droge, winien dobrze przemysledi
ustali¢ cel tejze, kto bowiem chee
widzied i czyni¢ wszystko, ten nie
widzi i nie czyni niczego”, Swieta
racja. Im wigcej podwieci sie czasu
na zaplanowanie wyprawy, tym
mniej bedzie niespodzianek. Ju-
rek Kukuczka, z ktérym bylem na
ekspedycji na Annapurne, wyznal
mi: Kiedy koricze organizacje wy-
prawy, wiem, ze jedna noga jestem
juzucelu”.

Przed wyjazdem dobrze jest
skorzystaé zrdimych zrodel infor-
macji. Dominuje oczywiscie Inter-
net, gdzie sa lawina opiséw wy-
jazdow, prawdziwe literackie
dzienniki i strony takich jak my
pasjonatow. Cenne sa fora dysku-
syjne, strony zarzadzane przez
Jpodrdimikow guru”.

Gdy nie ma thumow

Pomocne okazujq sie publika-
cje specjalistyczne, filmy doku-
mentalne i przede wszystkim
przewodniki turystyczne. Kupno
dobrego przewodnika jest zawsze
dobra inwestycja. Warlo wie-
dzied, ze dokonujq one selekeji i

Fascynujacy pejzaz
w birmanskiej
miejscowoscl Pagan

JADEK PabRinwhEr

sugerujg, co jest warte  zalicze-
nia". Dlatego nie zawsze powinno
sie bezkrytycznie przyjmowac
wszystkie rekomendacje, bo mo-
ze spojrzenie autora bylo subiek-
tywne, a informacje nie do konca
sprawdzone,

Zwykle wyjezdzamy na urlop w
sezonie turystycznym, czyli okre-
sie korzystnym pod wzgledem
klimatycznym. Wtedy jest wsze-
dzie tlocznoi drogo, Ale jesli ktos
zdecyduje sig na wyjazd poza se-
zonem, mozZe liczyé na niisze ce-
ny, mniejszy tlok w samolotach i
hotelach, krotsze kolejki w muze-
achi- cowaine - nie musidbaco
dokonywanie réznych rezerwacii.
Oczywiscie nie jest przyjemnie
trafi¢ na wielkie upaly czy na po- -
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- larne zimno, Diatego uwazam, Ze
najlepszym okresem podrozy jest
zwykle poczatek i koniec sezonu,
kiedy jest dobra pogoda iniema
thaumaow.

Temat, ktérego nie wolno lekee-
wazy¢, to finanse. Zapewniam, Ze
ustalona suma nigdy nie bedzie
za wysoka, nawet preliminarz
opracowany ,nawyrost’ okaze sig
niewystarczajacy, bo pojawia sie
czynniki i sytuacje wymagajace
niezaplanowanych wydatkow.

Podstawowe znaczenie w przy-
gotowaniach ma dobér ekwipun-
ku. A zalezy on od charakteru po-
drozy, $rodka transportu, regionu

aficznego czy strefy klima-
tycznej, do ktore] sig udajemy. Ba-
gaz powinien zawieraé niezbedne
minimum i byé w miare lekki, nie-
zbyt wielkich rozmiarow i fatwy
do transportu. Jego przygotowa-
nienie jest proste, bo niezaleznie
od tego, jak malo by sig nie wzielo,
i tak zazwyczaj okazuje sig, ze ma-
my za duzo zbednychrzeczy.

Jezyki sie przydaja

‘l‘akjaksredsﬁnwieczniekspinra‘
torzy musieli z glebokim szacun-

DEKALOG PODROZNIKA

1. Rozsadek i elastycznost w
realizowaniu programu.

2. &wiadomost wlasnych
pgraniczen | wystrzeganie sig
zuchwaloscl.

3. Wytrwalosc, cierpliwosc i
wiara w sukces.

L, Inicjatywa | odwaga.

5. Dpbre zdrowie i ,strusi
zoladek”.

&, Tolerancyjnosc
{ ohiektywnost.

7. Wytrzymalost i zdolnose
przystosowania sig
do nowych, czesto
ekstremalnych warunkow
klimatycznych.

8. Zyczliwosé wobec miejscowe]
ludnosci i otwartosc.

9. 5zacunek dla srodowiska
naturalnego.

10. Gotowosc odwrotu

w sytuacji zagrozenia.

m paszport z wizami

» ksiazeczke szczepien
ochronnych

® pienigdze | karty kre dytowe

m ubezpieczenie kosztow
leczenia

m kserokopie dokumentéw
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zycie i nauka
kiem stawac u stop roznych lokal-  na kolana przed Czyngis-chanem.

nychkaq'kéw.abypmsitidm:{g&
de na przejazd przez terytorium,
tak dzi$ podrézny musi pokornie
sta¢ w kolejee przed konsulem i
uprzejmiepros’lémﬁze.l’anﬁetam
opis scenki z okresu odkryc geo-
graficznych na Czarnym Konty-
nencie w XVII w. Europejski po-
droznik wizytujacy dwor krolaKa-
rangi w Afryce Wschodniej mogl
zblizy¢sig domonarchy, czolgajac
sie po $wiezym krowimajnie ijed-
noczeénie klaszezac rytmicznie W
dionie. Pociesza munie fakt, Ze na-
wel Marco Polo bylzmuszony pas¢

Jacek Patkiewicz

Za przemy$lanym planowa-
niem podroZy przemawiaja za-
réwno niestabilna sytuacja w nie-
ktorych regionach Swiata, jakiza-
grozenia zwiazane epidemiami
chor6b zakainych oraz katakli-

Zimami.

Crzlowiek majacy chociazby
podstawy jezyka, przydatne do
poruszaniasig w obcym miejscu,
niewatpliwie bedzie sie czud
pewniej. Meksykanskie przysio-
wie mowi: ,El que habla dos len-
guas, vale por dos” (kto mowi

dwoma jezykami, wart jest W

Reparter | eksplarator, twarca survivalu w Euraple, czlonek elitarmego
Royal Geographical Society W Londynie. W 1975 1. przeplynal samotnie
Atlantyk szalupg ratunkowa. Uczyl kosmonautaw | elitarne jednostki
specjaine strategil przetrwania w nieprzyjaznych &rodowiskach oraz w
skrajnych warunkach klimatycznych, W 1996 ¢ zlokalizowal Zrodio
Amazonki. Autor ponad 20 ksigzek. Jego dokonaria ukazuje niedawno
wydana biografia _palkiewicz, droga odkrywey” autorstwa Andrzeja

Kaplanka.

W koncu wrzesnia ukaze sig .Sztuka podrozowania” Jacka Paldewicza
[ZyskiSka Wydawnictwa) - kompendium wiedzy 2 niezastaplonymi
wekazowkami dla wszystkich, ktorzy wybieraja sig w jakakolwiek
podraz. Wojciech Cejrowski napisak Jacek zebral w jednym tomie

doéwiadczenia z najdalszych srlakéw, a poniewaz byl wszedzie, kazdy z

Panstwa znajdzie tu cos, co pasuje do Waszego nastepnego wyjazdu -

obojetne, czy to wyjazd na urlop, czy Wyprawa'w nieznane™.

dwojnasob), Dzisiaj prawie wszg-
dzie liczy sig angielski, ale przyda-
jasie rowniet hiszpanskd, francu-
ski, arabski czy rosyjski. Znajo-
moéé jezykaw ulatwia poruszanie
sie na obcym terenie, glebsze po-
znanie kraju i zapewnia wigksze
poczucie pewnosci siebie. Jest
jednym z kluczowych warunkow
udanego pobytu za granica, po-
zwala takZe na tafsze podrozo-
wanie, bo umozliwia swobodne
negocjowanie cenw hoteluczy na
targowisku.

Jak uniknac

konfliktow
Jechaé samotnie czy w towa-
rzystwie? To nie zawsze latwa de-
cyzja. Duzo zalezy od charakteru
czlowieka, dlatego kazdy powi-
nien rozwazy¢ wszystkie za i
przeciw. Jedni mgcza sie w sa-
motnosci, inninie przepadaja 2a
towarzystwem. Reinhold Mes-
sner powiedzial kiedys: .G adatli-
wy partner to dla mnie udreka.
W czasie wyprawy malomow-
nosé jest cnota”. Podrozowanie
w pojedynke moze bardziej na-
razac na niedogodnosci czy Za-
grozenia. Trafng uwage zanoto-
wat Paul Theroux, piszac w ,Po-
wrocie do Patagonii”: ,Podroz
samotna jest przyjemnoscia, za
ktara czesto sie placi”. Jadacsa-
modzielnie, latwiej jest zaglgbic
sie wnowe realia, oddad sie swo-
im pasjom, nawigzac kontakt z
otoczeniem, zawrzed nowe zna-
jomosci. Niezaleznosci brak na-
rzuconej dyscypliny pozwalaja
tez na wieksza sprawnos¢ orga-
nizacyjna.

Ajak dobraé sobie kompanado
podrozy? Przyjacielskie stosunki
przy piwie nie oznaczaja weale

ancji harmonii na diuzszym
wyjetdzie. Wyczerpanie, brakin-
tymnosci, bledy organizacyjne
czy niekorzystne warunki klima-
tyczne - wszystko to daje sie we
znaki i moze sta¢ sie powodem
konfliktow oraz spiec.

Trzeba jeszcze pamigtac o fa-
kich tematach jak poprawne sto-
sunkiz miejscowa ludnoscia, nor-
my zwyczajoweireligijne, roine-
go rodzaju zagrozenia, zakupy
oraz przepisy celne czy higiena
tropikalna. Prawie zawsze po dro-
dze zdarzaja sie nieprzewidziane
sytuacje. Przydaja si¢ wtedy ela-
stycznoéé i umiejgtnosc zaakcep-
towania nowych realiow. Bywa, ze
trzeba zrezygnowad z zaplanowa-
nego programuti przyja¢ planal-
ternatywny.l o tym wszystkimna-
lezypamigtad.  —JacekPaliiewicz
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