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Wyprawy w poszukiwaniu osobliwości ginących cywilizacji, 
niezwykłych krain i ludzi osiadłych w odległych regionach

SZCZĘŚLIWI BHUTAŃCZYCY
Bhutan do dziś pozostaje jednym z najbardziej tajem-

niczych krajów, jakie znam. Zatrzymane w średniowiecz-
nym duchu, zagubione w himalajskich dolinach niewiel-
kie królestwo, zwane Ziemią Grzmiącego Smoka, przez 
długie wieki było odseparowane od świata. Władca jed-
nego z najmniejszych i najuboższych państw zapewnia 
poczucie bezpieczeństwa i stabilizacji mieszkańcom cie-
szącym się tym, co on nazwał szczęściem narodowym 
brutto, czyli spokojem, rodziną i bliskością natury.

Życie biegnie tu tak jak przed wiekami – nieśpiesznie. 
Mieszkańcy wsi uprawiają swoje poletka i hodują bydło, 

mieszczanie zaś mają zawsze zapewnioną pracę. Prak-
tycznie każda rodzina wysyła do klasztoru przynajmniej 
jednego syna w wieku sześciu lat. Nauka trwa dziesięć 
lat, a dzieci żyją w warunkach spartańskich, w nieogrze-
wanych pomieszczeniach, bez bieżącej wody, nie mó-
wiąc o skromnym wyżywieniu ograniczającym się do 
ryżu. Pierwszy program telewizyjny wyemitowano tu 
w 1999 r. i po dzień dzisiejszy w telewizji nie ma re-
klam, wmawiających ludziom, że konsumpcja zapewni 
im prawdziwe szczęście. W 2008 r. utworzono partie po-
lityczne i przeprowadzono pierwsze w historii królestwa 
wybory. Dodajmy, że istnieje tu zakaz palenia papiero-
sów i używania torebek foliowych.

Pół wieku
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  1.  Bhutan – dziedziczna monarchia konstytucyjna.
  2.  Bhutańskie dziedzictwo opiera się 

na buddyzmie.
  3.  Młodzi chłopcy uczą się czytać święte księgi 

buddyjskie.
  4. Pradawny szlak karawan jaków.
  5.  Buddyzm wyznaje 83% mieszkańców Bhutanu, 

hinduizm – 11%.
  6.  Obrzędy religijne nie tworzą przedstawień 

folklorystycznych.
  7.  Kobiety mają prawie zawsze krótkie włosy 

i piękną srebrną biżuterię.
  8. Łucznictwo jest tu narodowym sportem.
  9.  Fantazyjne fallusy ochraniają dom 

przed wszelkim złem.
10. Autor na trekkingu w Himalajach.

JACEK PAŁKIEWICZ 
– reporter, eksplorator, 
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